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Les personnes âgées sont plus nombreuses à vivre à domicile, c’est leur souhait.
Cependant, avec l’apparition des premiers signes de la dépendance, vivre à domicile devient
synonyme de difficultés quotidiennes et d’isolement. Isolement résidentiel, isolement social,
perte de liens affectifs, sentiment de solitude, ce phénomène ne touche pas seulement les 
personnes âgées en perte d’autonomie (maladie et handicap). Il intervient bien avant et met en
jeu d’autres facteurs : veuvage, migration, perte de relations, ressources économiques,
modes de vie, sentiment d’insécurité… L’isolement génère un sentiment de souffrance, 
de repli sur soi et de perte d’identité. Il a des répercussions importantes sur la santé et le
bien-être.

Les solidarités familiales sont souvent réelles et se conjuguent avec les offres de services 
à domicile. Mais elles ne suffisent pas toujours et parfois sont manquantes. Enfin, les 
professionnels des services ne peuvent pas répondre à des attentes allant au-delà de leurs
missions. Ce qui limite d’autant l’efficacité du soutien à domicile.

Conscients de ce défi, des acteurs publics, privés et associatifs ont développé ces dernières
années des stratégies préventives transversales et novatrices : agir en amont sur les divers
déterminants de la santé et du bien-être, et favoriser la mobilisation des ressources des 
territoires, des savoirs-faire des acteurs et des habitants dans la construction de réponses
collectives.

Les personnes âgées continuent ainsi, jusqu’à un âge avancé, à vivre et à agir avec les autres
générations. L’isolement n’est ni une fatalité, ni le destin de la vieillesse.

Le Forum est gratuit et s’adresse à tous les acteurs concernés franciliens ou non.

Prévenir l’isolement des personnes âgées, agir ensemble

Partageant l'esprit et les valeurs de ces initiatives, Accordages organise la première
édition de la Biennale de l’intergénération dédiée à cette question. L'objectif est de
faire connaître et de valoriser les initiatives, informer, sensibiliser et impliquer tous
les acteurs concernés en faveur de la prévention de l’isolement des personnes
âgées et du vivre ensemble des générations.

La Biennale de l’intergénération est structurée autour de trois volets complémentaires :

1/   Enquête : 46 actions repérées en Ile-de-France dont 35 seront présentées en 
tables rondes et en stands d’information.

2/ Forum : 2 jours de conférences, de tables rondes et des stands d’information,  
un moment fort de réflexion prospective, de valorisation des initiatives, de 
rencontres et d’échanges.

3/ Formation-action : Accordages propose d’accompagner 10 nouveaux acteurs
franciliens dans la conception, le montage financier et la mise en œuvre de leurs 
projets.



13h30  Accueil

14h00-14h30 Ouverture

Mohammed MALKI, directeur d’Accordages
Liliane CAPELLE, adjointe au Maire Ville de Paris, chargée des Seniors et du lien intergénérationnel

14h30-15h45 Partager la connaissance 
Table ronde 1 : Isolement des personnes âgées en Ile-de-France : constats et évolutions prospectives
L’Ile-de-France est moins marquée par le vieillissement mais le risque d’isolement fait sentir ses conséquences 
plus durement. Il s’agit d’analyser les facteurs qui entrent en jeu ici plus qu’ailleurs : habitat, modes de vie, 
éloignement des familles, migrations, ressources insuffisantes, sentiment d’insécurité… Quels sont les publics en
risque d’isolement ? Dans quels territoires vivent-ils ? Quelles seront les évolutions à venir en région ?

Laurianne SALEMBIER, chargée d’études démographiques, INSEE - Ile de France
Philippe DAVEAU, chercheur, Direction études et recherches sur le vieillissement, CNAV
Dominique LE DOUJET, psychologue et président d'honneur, Association psychologie et vieillissement
Martine DORANGE, psychosociologue, Fondation nationale de gérontologie
Gilles DUTHIL, directeur, Silverlife

Modérateur : Geneviève LAROQUE, présidente, Fondation nationale de gérontologie (FNG)

15h45-16h00    Pause et visite des stands

16h00-17h15 Travailler ensemble
Table ronde 2 : Prévenir l’isolement des personnes âgées : acteurs, stratégies d’action et partenariats
De nouvelles stratégies préventives et transversales se font jour : agir en amont sur les déterminants de la santé et du bien-
être, et s’appuyer sur des initiatives locales en privilégiant la mobilisation des ressources des territoires, des savoirs-faire
des acteurs publics, privés et associatifs, et des habitants dans la construction de réponses collectives.

Jérôme BOURGEOIS, chargé de mission, Lutte contre l’isolement à domicile - Conseil général des Yvelines
Brigitte BARREIRO, directrice du CLIC Rivage Melun
Sylvie DAMBRIN, responsable de l’action sociale, Equinoxe télé-assistance
Damien DURAND, chargé de mission, Logement – ACSE Ile-de-France
Claude GASCARD, Président, Fédération CCAS Ile-de-France
Christiane FLOUQUET, directeur, Action sociale Ile-de-France CNAV

Modérateur : Guy SUDRE, consultant gérontologie et handicap

17h15-17h30 Denis JACQUAT, député
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09h00-09h15 Jean-Yves RUAUX, rédacteur en chef Seniorscopie.com - Bayard
Présentation du sondage réalisé pour la première fois par Notre Temps, Mondial Assistance et TNS Sofres auprès 
des personnes âgées de 70 ans et plus afin de connaître leur situation: comment envisagent-ils leur avenir? Quelles 
couleurs lui donnent-ils? Quelles sont leurs sources d'espérance et d'appréhension? Se voient-ils comme des
vieux? Se sentent-ils isolés ou entourés ?

09h15-10h30 Valoriser les initiatives
Table ronde 3 : Vivre à domicile sans être isolé
Partage de logement, veille communicationnelle, veille de voisinage, visites, portage de livres, animation à domicile,
etc, des initiatives diverses, animées par des professionnels, des jeunes du service civique volontaire et des bénévoles
de tous âges, tentent de conjuguer « vie à domicile » et  « vie sociale ».  

Philippe CONERARDI, secrétaire, Association Au bout du fil - Paris région parisienne
Lorédana MARCHI, directrice, Dar Al Amal - Bruxelles
Catherine EJARQUE, fondatrice, Délidémo - Paris
Henri NAUDET, directeur, Fondation Maison des champs - Paris
Annick NIVET, responsable, Dosansol - Châteauroux
Typhaine de PENFENTENYO, directrice, Ensemble2Générations, région parisienne

Modérateur : Serge GUERIN, sociologue

10h30-10h45 Danièle HOFFMAN-RISPAL, députée

10h45-11h15 Pause et visite des stands

11h15-12h30
Table ronde 4 : Pouvoir sortir de son domicile
Mobilité réduite, sentiment d’insécurité et perte de liens sont des facteurs d’isolement. Des initiatives d’accompagnement, 
portées par des professionnels, des jeunes du service civique volontaire et des bénévoles de tous âges, favorisent l’accès
aux services, loisirs, sorties culturelles et rencontres conviviales.

Samuel d’ABOVILLE, chargé d’action territoriale, Cemafore – Cascad – Paris
Chantal COUPRIE, déléguée générale, Les compagnons du voyage, Ile-de-France
Chantal FAY, référente famille, Centre socioculturel des Pyramides - Lésigny
Brigitte GABILLAUD, chargée d’action sociale et santé, Union des associations d’aide, de soins et services à domicile
(UNA) - Paris
Anne GUERBER, responsable du pôle gérontologique - Versailles
Nicolas HURTIGER, directeur, Senior Compagnie - Paris-région parisienne

Modérateur : Alain GAUTHIER, chargé de mission, CNAV, direction Action sociale Ile-de-France
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09h0-09h15 Marie-Françoise FUCHS, vice-présidente - association Old up
Qui sont les Old'Up ? des personnes âgées (75-85 ans) autonomes, vivant à domicile, en couple ou veuf(ve)s, mais
qui en raison de l'avancée en l'âge (petits handicaps, rythme plus lent, moindre mobilité, perte de liens, etc) 
peuvent être confrontées à l'isolement et à la solitude. Comment s'adapter à ces évolutions, continuer à bien vivre
et rester en lien avec l'environnement familial et social ?

Table ronde 5 : Vivre et agir avec les autres générations
Activités physiques, sportives, artistiques et culturelles, médiation, soutien éducatif, insertion, communication,
environnement,TIC…, des initiatives intergénérationnelles qui favorisent le dynamisme, l’échange et la solidarité, et
contribuent à prévenir le risque d’isolement.

Gisèle BESSAC, fondatrice et directrice, La Maison ouverte – Paris
Moncef LABIDI, fondateur et directeur, Café social (Ayyam zaman) – Paris
Michèle JOYAUX, fondatrice et présidente, Grands-parrains - L’Hay les Roses
Marie-Thérèse ROOS, présidente, CARMAD – Plaisir
Pathé SOW, président, Collectif des aînés – Mantes-la-Jolie
Michel LEGUELEC, responsable service Intergénération - Colombes

Modérateur : Carole-Anne RIVIERE, directrice du programme Plus longue la vie.net - FING

15h30-15h45 Pause et visite des stands

15h45-17h00 Capitaliser les expériences
Table ronde 6 : L’intergénération, quelles nouvelles stratégies d’actions ?
Des acteurs locaux de plus en plus nombreux tentent de tisser des liens entre les générations dans tous les domaines 
de la vie. Les seniors y gagnent en dynamisme, réseau relationnel et reconnaissance ; et les plus âgés bénéficient d’un
environnement bienveillant et solidaire. Dès lors, comment passer de l’action locale et ponctuelle à des stratégies d’action
durables et à effets structurants ?

Guy BOCHINO, président, ACLAP – Marseille
Aude MESSIAN, co-fondatrice, Leparisolidaire - Paris
Christine LOREAUX, coordinatrice Adjointe, Prévention et animation sociale – Athis-Mons
Anne-Sophie PARENT, directrice, plate-forme européenne AGE
Michel de TAPOL, vice-président, France bénévolat
Emilie DESFEUX, chargée des partenariats, Unis Cité Ile de France

Modérateur : Mohammed MALKI, fondateur et directeur, Accordages

17h00-17h15 Projection : "Dessine moi une danse", Cie Resonnance
Une chorégraphie réalisée par Marie-France ROY, Cie Resonnance, en partenariat avec l'association Vie à domicile
(Angers) : 13 danseurs de 8 à 87 ans, dont 4 danseurs en fauteuil. Un beau spectacle primé par le Comité national de la
Semaine Bleue 2008.

17h15-17h30 Clôture de la Biennale 2008
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Dates et horaires
12 novembre 2008 

de 14h à 17h30

13 novembre 2008 
de 9h à 17h30

Lieu
Hôtel de ville

3 rue de Lobau
75004 Paris

Renseignements
Par téléphone : 3975

Moyens d'accès

En voiture
Parking 4 rue de Lobau

75004 (01 42 77 88 53)

En métro
Hôtel de ville ou Châtelet
(RER Châtelet Les Halles)

En bus
Lignes 67, 69, 70, 72, 74,

75, 76, 96, arrêt "Hôtel de ville"  

En Vélib'
3 rue Lobau

7 place de l'Hôtel de Ville
1 rue des Archives

Accordages
16 rue du Général Brunet - F 75019 Paris
Tél.  : 01 47 70 79 67 
Email : contact@accordages.com
www.accordages.com
http://biennale.accordages.com


