
                                                                                                   

« Innover pour bien vieillir dans les territoires »

Journée de rencontre inter-territoriale

Les 12 octobre 9H30 – 18H00
à l’Association des Départements de France

6 rue Duguay Trouin  M°Placide, Paris 6e

Plus d’une année après le lancement du programme Pluslonguelavie.net, et 
en collaboration avec les territoires partenaires et tout territoire volontaire, 
cette journée a pour objectifs de croiser les regards sur le bien vieillir dans les 
territoires ; et de faire émerger des projets dans le champ du bien vieillir à 
partir  des  réflexions,  pistes  créatives  et  scenarios  imaginés  dans  le 
programme Pluslonguelavie.net.

Une  journée  d’échange,  de  réflexion  et  de  construction  où  sont  attendus 
acteurs territoriaux, innovateurs, experts, chercheurs (...)

Territoires partenaires : 
Les Conseils  régionaux Provence-Alpes-Côte d’Azur,  Pays  de la  Loire,  Nord 
Pas-de-Calais, Aquitaine, Picardie, Ile-de-France 
Les Conseils  généraux  des Deux-Sèvres,  du Rhône (Centre  Erasme),  de la 
Manche  (Manche  Numérique),  des  Côtes  d’Armor,  du  Var,  des  Pyrénées 
Atlantiques, La Ville de Rennes

En association avec : Contacts Programme
- Le programme PlusLongueLaVie.net de la Fing        Carole Anne Rivière, directrice 
- Edith Heurgon, prospectiviste, directrice du centre        cariviere@fing.org O673884728
culturel international de Cerisy-la-Salle        Amandine Brugière, chef de projet

     abrugiere@fing.org 0662498596

   Partenaires programme Plus Longue La Vie.net

mailto:abrugiere@fing.org
mailto:cariviere@fing.org


9H30 – Accueil  des participants,  et introduction à  la journée par Edith 
Heurgon, Carole Rivière, Amandine Brugière 

10H00 – Table ronde « Regards croisés des acteurs territoriaux sur la 
spécificité et les enjeux du vieillissement », animée par Edith Heurgon 

o Le « territoire vécu » : spécificités du vieillissement sur les différents 
territoires :  les  manières  de vivre  et  de  vieillir,  les  spécificités  du 
territoire  (géographie,  climat,  vie  sociale  et  culturelle,  mobilités, 
équipement…) ; 

o Le  « territoire  en  action » :  réponses  apportées  en  matière  de 
politiques publiques, d’aménagement, de services…

Avec  les  représentants  des  territoires  de  la  Manche,  de  la  Picardie,  du 
Rhône, des Côtes d’Armor, des Pyrénées Atlantiques, de la Ville de Rennes.

12h00 – Pause Déjeuner

14h00 – Des ateliers thématiques aux pistes de services…
- par Jean-Yves Ruaux, rédacteur en chef de Seniorscopie.com, Bayard 
(Atelier « Enjeux des réseaux sociaux pour tous les âges »)
- par Gilles Duthil, président de l’Institut Silver Life (Atelier « Bien vieillir 
chez soi, dans un environnement connecté et solidaire »), 
- par Sophie Schmitt, directrice associée du Cabinet Seniosphère (Atelier 
« Design dans l’habitat intelligent »)
-  par  Nicole  Turbé-Suétens,  directrice  associée  du  Cabinet  Distance 
Expert,  Mohamed Malki,  directeur d’’Accordages, et conseiller technique 
au  secrétariat  d’Etat  en  charge  des  Aînés  (Atelier  « Transfert 
intergénérationnel de compétences »)

15H15 – Présentation de 5 scénarii, en format vidéo et discussion ouverte 
autour des pistes, avec des porteurs de projets, des experts, des chercheurs, 
etc. Sur les thèmes : 

- La mobilité citoyenne (« Cyclonaute », « Le Magasin ») 
- Les réseaux de soins, et réseaux de partage hyperlocal (« Fil d’Ariane », 

« la place de Marché »)
-  Les  nouveaux  modèles  d’activité  et  d’emploi  des  seniors  (« Le  e-

portfolio »)

18H00 – Conclusion suivie d’un pot convivial
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Programme 12 octobre 

Spécificités territoriales et stratégies publiques 

Synthèses  des  ateliers  thématiques  Pluslonguelavie  et  discussion 
ouverte les pistes de services 


